
陕西工业职业技术学院

计算机类专业职业适应性测试标准

一、适用专业

1.计算机应用技术（专业代码：510201）

2.计算机网络技术（专业代码：510202）

3.软件技术（专业代码：510203）

4.数字媒体技术（专业代码：510204）

5.大数据技术（专业代码：510205）

6.人工智能技术（专业代码：510209）

二、测试形式

“普高生”计算机类专业职业适应性测试采取面试方式进行，满分值为 300

分。面试采取自我展示和问题回答相结合的方法，主要通过考生的自我介绍、回

答问题等环节对学生的基本素养、学习能力及对计算机类专业职业的认识来对考

生的职业潜能进行整体的观察、考核与评价。

三、测试方法和评分标准

（一）测试方法

面试主要通过自我介绍、自我讲述和回答问题的方式进行，具体如下：

1.考生按照有关规定进行准备，接受面试，时间 15 分钟；

2.面试人员根据考生面试过程中的表现，进行综合性评分；

3.考生首先需要进行简单的自我介绍 3分钟，包含兴趣爱好、学习情况等；

4.考生阐述对报考学校和报考专业的理解和认同程度，时间为 3分钟；

5.考生通过计算机类专业及职业认知题目，回答问题展示对今后的学习目标

及对未来的规划，时间为 4分钟。

（二）专业及职业认知（任选两题提问）

1.谈谈你认为的计算机类专业是什么？

2.你认为计算机类专业能从事什么工作？

3.请谈谈你对高职分类考试招生政策的看法。

4.你为什么会参加高职分类考试？

5.谈谈对我校的认识及报考我校的理由。



6.你希望在你所报考的专业中能学到哪方面的知识？

7.你在自我介绍中谈到的兴趣爱好和你所选的计算机类专业有何关系?

8.你自己对学习计算机类专业之后职业的规划是怎样的？

四、评分标准

序号 测试内容 分值 评分

模块一 基本职业素养（150 分）

1 衣着整洁，仪表得体 10

2 精神饱满，姿态自然得当 10

3 行为举止稳重，端庄大方 10

4 能够较冷静地处理问题，具有应变能力 10

5 口齿清楚，语速适宜，表达准确，简洁、流畅 10

6 善于倾听、交流，较准确地表达自己的观点 20

7 交流中尊重对方、态度积极，并能做出恰当的回应 20

8 思维清楚，条理清晰，有逻辑性 20

9 正确地理解和分析问题，并及时做出适当的反应 20

10 具有一定的情绪调节和自控能力,不偏激，不固执 20

模块二 基本职业能力（150 分）

11 有较清晰的自我认知，能准确判断自己的优势、劣势 25

12 拥有较强的学习力，能理性接受他人观点 25

13 有较强的主动学习意识和持续学习的能力 25

14 思考过未来职业方向，与计算机相关专业相匹配 25

15 有适合职业生涯规划需要的特长 25

16 能完成必要的职业能力项目实操 25

合计 300

五、注意事项

1.考生必须提前 30 分钟到达职业适应性（技能）测试考场外候考，带齐准

考证、身份证等有效证件；



2.到达考场必须保持安静，听从工作人员指挥，按照顺序进行抽签、备考。



陕西工业职业技术学院

计算机类专业技术技能测试标准

一、适用专业

1.计算机应用技术（专业代码：510201）

2.计算机网络技术（专业代码：510202）

3.软件技术（专业代码：510203）

4.数字媒体技术（专业代码：510204）

5.大数据技术（专业代码：510205）

6.人工智能技术（专业代码：510209）

二、测试形式

“三校生”计算机类专业职业技能测试采取面试方式进行，满分值为 200

分。面试采取自我展示和问题回答相结合的方法，主要通过考生的自我介绍、回

答问题等环节对学生的基本素养、学习能力及对计算机类专业职业的认识来对考

生的职业潜能进行整体的观察、考核与评价。

三、测试方法和评分标准

（一）测试方法

面试主要通过自我介绍、自我讲述和回答问题的方式进行，具体如下：

1.考生按照有关规定进行准备，接受面试，时间 15 分钟；

2.面试人员根据考生面试过程中的表现，进行综合性评分；

3.考生首先需要进行简单的自我介绍 3分钟，包含兴趣爱好、学习情况等；

4.考生阐述对报考学校和报考专业的理解和认同程度，时间为 3分钟；

5.考生通过计算机类专业及职业认知题目，回答问题展示对今后的学习目标

及对未来的规划，时间为 4分钟。

（二）专业及职业认知（任选两题提问）

1.谈谈你认为的计算机类专业是什么？

2.你认为计算机类专业能从事什么工作？

3.请谈谈你对高职分类考试招生政策的看法。

4.你为什么会参加高职分类考试？

5.谈谈对我校的认识及报考我校的理由。



6.你希望在你所报考的专业中能学到哪方面的知识？

7.你在自我介绍中谈到的兴趣爱好和你所选的计算机类专业有何关系?

8.你自己对学习计算机类专业之后职业的规划是怎样的？

四、评分标准

序号 测试内容 分值 评分

模块一 基本职业素养（100 分）

1 衣着整洁，仪表得体 10

2 精神饱满，姿态自然得当 10

3 行为举止稳重，端庄大方 10

4 能够较冷静地处理问题，具有应变能力 10

5 口齿清楚，语速适宜，表达准确，简洁、流畅 10

6 善于倾听、交流，较准确地表达自己的观点 10

7 交流中尊重对方、态度积极，并能做出恰当的回应 10

8 思维清楚，条理清晰，有逻辑性 10

9 正确地理解和分析问题，并及时做出适当的反应 10

10 具有一定的情绪调节和自控能力,不偏激，不固执 10

模块二 基本职业能力（100 分）

11 有较清晰的自我认知，能准确判断自己的优势、劣势 15

12 拥有较强的学习力，能理性接受他人观点 15

13 有较强的主动学习意识和持续学习的能力 15

14 思考过未来职业方向，与计算机相关专业相匹配 15

15 有适合职业生涯规划需要的特长 20

16 能完成必要的职业能力项目实操 20

合计 200

五、注意事项

1.考生必须提前 30 分钟到达职业适应性（技能）测试考场外候考，带齐准



考证、身份证等有效证件；

2.到达考场必须保持安静，听从工作人员指挥，按照顺序进行抽签、备考。


